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Pferdegestiitzte Teamevents sind eine tolle Moglichkeit, Teamdynamiken zu
starken und personliche Fahigkeiten wie Kommunikation, Vertrauen und
Zusammenarbeit zu fordern. Hier sind haufig gestellte Fragen (FAQ) zu
pferdegestlitzten Teamevents:

1. Was sind pferdegestiitzte Teamevents?

Pferdegestiitzte Teamevents nutzen Pferde als Co-Trainer, um das Team in
verschiedenen Ubungen und Aktivitdten herauszufordern. Die Interaktion mit
den Pferden fordert Teamarbeit, Kommunikation, Vertrauen und
Flihrungsfahigkeiten. Diese Events konnen sowohl im Freien als auch in
unseren Reithallen statt finden.

2. Was kann man bei einem pferdegestiitzten Teamevent lernen?

Teilnehmer lernen, wie man Vertrauen aufbaut, klare Kommunikation tbt und
zusammenarbeitet, um ein gemeinsames Ziel zu erreichen. Die Pferde spiegeln
oft die Emotionen und das Verhalten der Menschen wieder, was hilft,
unbewusste Dynamiken im Team zu erkennen und daran zu arbeiten. Zu den
Fahigkeiten, die gefordert werden, gehoren:

- Vertrauen und Respekt im Umgang mit den Tieren
- Kérpersprache und nonverbale Kommunikation

- Koordination und Zusammenarbeit

- Fihrungsfahigkeiten und Teamfihrung

Viele Teams haben aber einfach gemeinsam SpaR und alle beschriebenen
Vorteile entstehen sozusagen ,nebenbei”.

3. Muss man Erfahrung im Umgang mit Pferden haben?

Nein, flr pferdegestlitzte Teamevents sind keine Vorkenntnisse im Reiten oder
Umgang mit Pferden erforderlich. Die Ubungen sind so gestaltet, dass sie fiir
Anfanger ebenso geeignet sind wie fir erfahrene Pferdeliebhaber. Die
Begleitung durch erfahrene Trainer sorgt dafir, dass alle Teilnehmer sicher und
entspannt in die Aktivitaten einbezogen werden. Es wird in den Events nicht
geritten, die Aktionen finden alle am Boden neben dem Pferd statt.



4. Wie lauft ein pferdegestiitztes Teamevent ab?

Nach dem Kennenlernen der Menschen, erfolgt ein Kennenlernen der Pferde.
Jeder kann sich in seinem Tempo mit den Tieren vertraut machen und in erste
Bertihrungen gehen. Der weitere Verlauf erfolgt je nach Angebotsvariante in
der Reithalle oder im Gelande. Niemand wird zu etwas gezwungen, jeder hat
die Moglichkeit zuerst in der Beobachterrolle zu sein. In der Pause werden
erste Erfahrungen ausgetauscht und besprochen und das weitere Vorgehen
festgelegt.

5. Wie kénnen Pferde bei der Teamentwicklung helfen?

Pferde reagieren sehr sensibel auf die Korpersprache und Energie der
Menschen. In einem Teamsetting helfen sie dabei, nonverbale Kommunikation
und unbewusste Dynamiken sichtbar zu machen. Pferde sind ein idealer
Spiegel, um zu verstehen, wie Vertrauen, Respekt und Fliihrung im Team
tatsachlich umgesetzt werden. Ihre Reaktionen bieten wertvolle
Riickmeldungen, die dabei helfen konnen, die Zusammenarbeit und das
persdnliche Wachstum der Teilnehmer zu férdern.

6. Sind diese Teamevents fiir jedes Team bzw. jede Gruppe geeignet?

Ja, pferdegestiitzte Teamevents sind fiir alle Arten von Teams und Gruppen
geeignet, unabhangig von der Branche oder dem Alter. Sie sind besonders
effektiv in Bereichen, in denen Teamarbeit und Kommunikation von zentraler
Bedeutung sind, wie z.B. in der Fihrungskrafteentwicklung, im Coaching oder
bei Team-Building-MalRnahmen. Aber auch ein allgemeiner Betriebsausflug
wird mit einem Teamevent zu etwas ganz Besonderem.

7. Was muss ich mitbringen?

Sie bendtigen keine spezielle Ausriistung, da alles Notwendige vor Ort
bereitgestellt wird. Bequeme, wetterangepasste Kleidung, die fir den Outdoor-
Bereich geeignet ist und feste Schuhe werden empfohlen. Sandalen sind nicht
geeignet.

8. Sind pferdegestiitzte Teamevents sicher?

Ja, Sicherheit hat hochste Prioritat. Die Teilnehmer werden immer von
erfahrenen Trainern begleitet, die die Aktivitaten an die Fahigkeiten der



Gruppe anpassen und sicherstellen, dass alle Ubungen sicher und ohne Stress
flr die Tiere durchgefiihrt werden. Zudem sind alle Pferde gut ausgebildet,
ordentlich versichert und an den Umgang mit Menschen und Teamevents
gewohnt.

9. Wie lange dauert ein pferdegestiitztes Teamevent?
Unsere Teamevents dauern 4,5h
10. Kénnen auch groRere Gruppen teilnehmen?

Nach Absprache kénnen auch gréBere Gruppen mit bis zu 25 Personen
teilnehmen. Dann wird allerdings das Team in Gruppen aufgeteilt.

11. Was passiert, wenn ein Teilnehmer Angst hat?

Angst und Unsicherheiten sind gar kein Problem. Zum einen haben wir Pferde
in verschiedenen GroRen und zum anderen bekommt jeder Teilnehmer die Zeit
die er mochte um in Kontakt zu treten. Mochte ein Teilnehmer gar nicht in den
direkten Kontakt, kann er trotzdem mit machen und wird anderweitig
eingebunden und ist in der Beobachterrolle.

12. Was ist bei schlechtem Wetter?

Sollten Sie sich fur ein Outdoorangebot entschieden haben und am
vereinbarten Termin, lasst die Wetterlage dies nicht zu, so kénnen wir
problemlos in die Reithallen ausweichen und das Angebot entsprechend
anpassen.

13. Wie ist die Location ausgestattet?

Es steht ein befestigter Parkplatz zur Verfligung. Weiterhin ein geraumiges
Reiterstiibchen sowie ein Seminarraum bei Bedarf. Die Sonnenterasse ladt zum
Entspannen ein und natirlich ist ein WC vor Ort. Weiterhin gibt es 2 Reithallen
auf der Anlage, was eine ganzjahrige wetterunabhangige Location bietet.
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